Regulamin Wyjazdu Kolonijnego do Kotobrzegu
dla dzieci i mtodziezy

Nazwa: KOLONIE ORATORYJNE W KOLOBRZEGU
Termin: 8-17.07.2024 r.
Miejsce: Szkota Podstawowa nr 8, ul. Bogustawa X 22, 78-100 Kotobrzeg

Organizator: Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej “Piast” w Krakowie
(dalej: SALOS)

Zasady Uczestnictwa w Wypoczynku

1. Czynny udziat w zajeciach:

0 Uczestnik jest zobowigzany do aktywnego uczestnictwa we wszystkich organizowanych
zajeciach, chyba ze jego stan zdrowia lub sytuacja wymaga innych ustalen,
potwierdzonych pisemnie przez lekarza rodzinnego.

2. Zakaz uzywek:

o Podczas akcji obowigzuje zakaz palenia papieroséw, spozywania alkoholu, napojéw
energetycznych oraz innych uzywek.

o Stosowanie przemocy jest surowo zabronione.
3. Odpowiedzialnos¢ za rzeczy osobiste:

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zagubione lub zniszczone przedmioty
uczestnika.

0 Zaleca sie oznaczenie wszystkich osobistych rzeczy uczestnika, aby utatwic ich
identyfikacje

4. Ograniczenie w korzystaniu z telefonéw komérkowych:

o Uczestnicy kolonii moga korzystac z telefonéw komérkowych tylko w wyznaczonych
godzinach, ktére zostang okreslone przez opiekundéw grupy (ok. 1h dziennie).

o W czasie trwania kolonii telefony bedg zdeponowane u wychowawcy grupy.

o Uczestnicy kolonii nie mogg robic zdje¢ innym uczestnikom i wychowawcom bez ich
zgody oraz publikowac w sieci.

5. Procedura w przypadku naruszenia zasad:

o W przypadku nieprzestrzegania powyzszych zasad oraz instrukcji opiekundw,
rodzice/opiekunowie zobowigzani sg odebrac dziecko z kolonii.



o Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z dalszego udziatu w
kolonii bez prawa do zwrotu optaty, jesli jego zachowanie jest powodem powaznego
zagrozenia dla innych uczestnikéw lub personelu.

6. Konsekwencje nieprzestrzegania regulaminu:

o Nieprzestrzeganie powyzszych punktow moze skutkowad tymczasowym zawieszeniem
uczestnika w udziale w planowanych zajeciach.

7. Opieka medyczna:

o Uczestnicy kolonii sg objeci ogélnodostepng opiekg medyczng. Kadra kolonii
zobowigzana jest do posiadania danych teleadresowych najblizszych punktéw pomocy
medycznej.

0 Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do dostarczenia aktualnych informacji
dotyczacych stanu zdrowia uczestnika oraz zazywanych lekow.

0 Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do przedtozenia kierownikowi kolonii
oswiadczenia dotyczgcego samodzielnego przyjmowania lekdéw przez dziecko lub
upowaznienia kadry wychowawczej do podawania lekéw wraz z doktadnym opisem.

0 Wszyscy uczestnicy kolonii sg ubezpieczeni od NNW.
8. Srodki bezpieczenstwa:

o Organizator zapewnia odpowiednie srodki bezpieczenstwa podczas wycieczek
i zaje¢ w terenie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa.

9. Komunikacja z rodzicami/opiekunami:

o Rodzice/opiekunowie w sytuacjach pilnych moga kontaktowac sie z kierownikiem kolonii
ks. tukaszem Torbickim pod nr tel. 722-122-302.

o Zdjecia z wyjazdu bedg udostepnione rodzicom poprzez link do dysku w chmurze.
10.Zgoda na udziat w kolonii:

0 Przed wyjazdem rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do podpisania formularza zgody
na udziat dziecka w kolonii oraz akceptacji niniejszego regulaminu.

11. Kadra wychowawcza

o Kadra wychowawcza kolonii (kierownik oraz wychowawcy grup) posiadajg wszelkie
wymagane prawem kompetencje oraz zobowigzani sg wypetni¢ wszystkie obowigzki
i zadania natozone przez prawo odnosnie opieki, bezpieczenstwa oraz edukac;ji
powierzonych im podopiecznych.

o Kierownik kolonii zobowigzany jest dopetni¢ wszelkich wymogdw formalnych
W organizacji organizowanego wypoczynku oraz czuwac nad catoscig jego przebiegu.

o Pomoc dla wychowawcdw i dzieci w trakcie poétkolonii stanowig animatorzy (tj.
wolontariusze)

12. Lista rzeczy do zabrania:

e Ubrania:



o Ubrania na ciepta i chtodng pogode (koszulki, bluzy, spodnie, krétkie spodenki)
0 Bielizna i skarpetki na caty pobyt
o Strdj kgpielowy (najlepiej 2szt)
o Kurtka przeciwdeszczowa/peleryna
o Nakrycie gtowy (czapka lub kapelusz)
o Pidzama
e Obuwie:
o Wygodne buty na wycieczki piesze
o Sandaty lub klapki
o Buty sportowe

e Higiena osobista:

0]

o)

Reczniki (duzy i maty)

Przybory toaletowe (szczoteczka i pasta do zebdw, mydto, szampon, grzebien/szczotka
do wtoséw)

Krem z filtrem UV min 30spe na twarz

Srodki przeciw komarom i owadom

Plecak na wyjscia

Bidon/butelke na wode

Kieszonkowe (kwota wedtug uznania rodzicow)

Telefon komérkowy i tadowarka (zgodnie z zasadami korzystania z telefonéw)

Leki przyjmowane na state (wraz z doktadng instrukcjg dawkowania oraz informacjg, czy
dziecko samo dba o dawkowanie, czy ma sie tym zaja¢ wychowawca - w takim
przypadku leki powinny by¢ opisane i zdeponowane u kierownika wypoczynku.)

Rodzice na kartach zapisu potwierdzili zapoznanie sie z regulaminem oraz jego akceptacje.

Zatwierdzono Przez: e

Regulamin obowigzuje od dnia: 8.07.2024 r.



